Ehevorbereitung

twogether, der «Swiss made»
Paarkurs - seit 40 Jahren bewahrt!

Zielgruppe: Paare vor der Ehe

I twogether.online/ch
E )



BESCHRIEB

Fur alles gibt es Kurse: Flihrerschein, Babysitting,
Jugend+Sport, Erziehungsseminare, ... auch eine Ehe
sollte niemand vorschnell eingehen. Das sorgfaltige
Auseinandersetzen mit der eigenen Personlichkeit und
den Erwartungen des Partners hilft enorm, sich besser
kennenzulernen, zu verstehen, wie das Gegenliber tickt
und welche Dynamik in der Beziehung herrscht.
twogether bietet deshalb hilfreiche Werkzeuge fiir einen
guten Start in die Ehe und driiber hinaus. Der Kurs hilft,
die eigenen Motive und Vorstellungen zu Gberpriifen und
abzugleichen, um sich zu versichern, die richtige Entschei-
dung getroffen zu haben. Die Unterlagen des twogether-
Kursordners enthalten viele Gesprachsanregungen und
praktische Ubungsblétter, die nach einer Onlineanalyse
des Parchens individuell eingesetzt werden konnen.

& ZIELE

.+ Fragen zu allen Ehe-relevanten Themen kliren

+ Die Beziehung zum Partner/der Partnerin vertiefen

+ Grundlagen fir gliickliche erste Ehejahre legen

« Strategien und Tools fiir die Konfliktpravention erhalten
+ Begleitung durch lang verheiratete, erfahrene Mentoren

SCHULUNGSLEITUNG

Die twogether-Ehevorbereitung wird von einem aus-
gebildeten Mentorenpaar durchgefiihrt, das sich unter
twogether.online/ch/unsere-partner finden lasst.

. ZEITRAHMEN
6-8 Abendtermine, je nach Absprache

TERMINE
Individuell mit dem personlichen Mentorenpaar zu planen.

KOSTEN

CHF 179.- pro Paar inkl. twogether-Kursordner und
Nutzung der Online-Analyse

KONTAKT

Schweizerisches Weisses Kreuz
Laurenzenvorstadt 85, CH-5000 Aarau
Tel: +41 62 767 60 00

E-Mail: info@swk.swiss Mentoren finden
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